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Inklusion bedeutet Respekt davor, dass gehörlose 

Menschen eine andere personale, sprachliche, 

kulturelle und soziale Identität haben. 

 

/////  P S Y C H O T H E R A P I E  

I N  G E B Ä R D E N S P R A C H E

Bei der komplexen posttraumatischen Belastungs­

störung steht die Ursache für die Krankheits­

entwicklung im Mittelpunkt.

Behandelt werden neben den Belastungs­

reaktionen auch depressive und somatoforme 

(psychosomatisch) sowie Borderline Störungen.

Es kann sein, dass aufgrund der Belastungen 

Einschränkungen auf dem Arbeitsmarkt und im 

familiären und sozialen Leben entstanden sind. 

Auf diese Problematik ist die medizinische  

Rehabilitation ausgerichtet.

/////  WO  W E R D E N  S I E  WO H N E N ?

In der Regel wohnen Sie für mehrere Wochen in 

einem Haus mit bis zu sechs hörenden und ge­

hörlosen Personen in Einzelzimmern, umgeben 

von einer Parkanlage. 

Dort bieten wir:

»	Soziales Kompetenztraining, Psychoedukation  

und störungsspezifische Gruppen.  

Hierzu gehören eine Schlafförderungsgruppe, 

Medikamententraining, Basale Stimulation, die 

Depressionsgruppe sowie die Bewegungs- und 

Ergotherapie.

»	Einzeltherapien finden mit einer Therapeutin 

statt, die die Gebärdensprache beherrscht.

/////  W I E  KÖ N N E N  S I E  D A S  A N G E B O T  I N 

A N S P R U C H  N E H M E N ?

Idealerweise kommen Sie zu einem Erstgespräch 

in unser Haus mit einer Überweisung Ihres Haus- 

oder Facharztes. Die Rehabilitation können Sie 

stationär, ganztägig ambulant oder als ambulante 

Psychotherapie in Anspruch nehmen. 

Gebärdensprache –
wenn der Körper spricht
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